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CHECKLIST PARA
UM RETORNO DE
SEGURANCA:

ANTES DE ENTRAR

[ 1 Confirme com as autoridades se & seguro retornar.

[ 1 Faca uma inspecao externa de danos na estrutura.

[ ] Verifique possiveis vazamentos de gas.

[ 1 Verifique a possibilidade de fios soltos ou danificados.

AO ENTRAR

[ ] Evite contato direto com a dgua e a lama das enchentes. Use EPIs: botas, luvas, mascara.
[ ] Desligue a energia do local.

[ ] Faca fotos e videos para documentar os danos.

[ 1 Abra portas e janelas para ventilacdo do espaco.

ATENCAO: A leptospirose se torna mais contagiosa no momento da lim-
peza, onde a bactéria possui alta concentracdo. Por isso, ndo é indicado
profilaxia para leptospirose a todos - apenas agueles que possuem risco
de exposicao elevado, como socorristas e voluntarios, expostos a agua das
enchentes sem protecdao adequada, e pessoas que tiveram exposi¢cao pro-
longada apos avaliacdo médica de risco.

Fique atento também ao seu esquema de vacinacao: vacinas como hepati-
te A, tétano, covid-19 e influenza ja reduzem o risco de exposicdao a agentes
infecciosos. Se vocé sentir qualquer sintoma relacionado a essas doencas,
procure atendimento médico.
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https://portal.pucrs.br/blog/fique-atento-aos-perigos-de-ter-contato-com-aguas-de-inundacoes/

VOLTEI PARA CASA.
O QUE E POSSIVEL
RECUPERAR?

["E‘J [_“rr——] COLCHOES, SOFAS E DEMAIS
MATERIAIS ESTOFADOS:

1) Sofas, colchdes e travesseiros sao feitos de materiais
absorventes e, por isso, podem acumular bactérias. A
recuperacao desses itens deve ser avaliada caso a caso.

2) Para situacdes em que os itens podem ser recuperados,
remova O excesso de sujeira com pano umido e limpe

com agua morna e sabao neutro. Desinfete com produtos
especificos para o tipo de material.
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ELETRODOMESTICOS E
DEMAIS ELETRONICOS:

1) E preciso ter certeza de que o equipamento esta seco
e higienizado antes de liga-lo novamente. Também é
importante manté-lo fora da tomada, para evitar choques
elétricos.

2) Retire as pilhas e baterias (se houver).

3) Realize a limpeza externa do equipamento, com agua
e desinfetante. Depois, faca a secagem do equipamento,
primeiro com um pano limpo ou uma toalha para retirar o
maximo de dgua possivel. Também é possivel utilizar um
secador de cabelo para tirar a umidade, com ar frio ou em
temperatura baixa, pois 0 ar quente pode danificar alguns
componentes.

4) No caso de contato com agua de enchentes, ainda
ocorre o acumulo de sujidades que impedirdo seu correto
funcionamento. Portanto, antes de ligar o equipamento
novamente, deve ser realizada a limpeza dos componentes
eletronicos com alcool isopropilico. O ideal é que esse
procedimento seja realizado por um profissional habilitado,
ou poderd agregar outros danos ao equipamento.
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CARROS:

1) Nao tente dar
partida no carro
alagado

2) Desconecte
a bateria

* Admissao (filtro de ar e coletor) e dentro do motor pode
ter dgua - o motor pode dar um cal¢o hidraulico e quebrar
muitos componentes (valvulas, pistdes, bielas), ocasionando
a perda do motor ou um custo muito elevado para conserto.

* O veiculo sofrerd desvalorizacdo por ter passado por uma
enchente. O seguro ndo cobre caso seja feita a tentativa de
ligar o veiculo quando estd com agua.

* Desconecte primeiro o polo negativo
(cabo preto com sinal -).

* Desconecte o polo positivo e retire a bateria.

3) Leve em um técnico especializado

4) A parte interna
também precisa de
reparos

* Tire o excesso de lama e sujeiras com agua limpa.

* Faca a lavagem dos bancos e estofamento com produtos
especificos, se nao for possivel, lave com sabao neutro.

* Retire as “borrachinhas” (tampao) das portas para drenar a
agua.

* Retire os tampdes do assoalho.
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0)—(© CARROS:

5) Motor - dentro do
capoO - é necessario
conhecimento técnico
sobre motores

6) Mddulos, sensores
e atuadores

* Retire o filtro de ar.
* Retire as velas.

* Retire o bujdo do carter e drene todo dleo e dgua que
podem estar no motor - colete e realize o descarte em
local apropriado.

* Troque o dleo do cambio.
* Trogue o dleo do diferencial.

* Gire o motor manualmente para retirar a dgua de dentro
dos cilindros.

* Coloque 6leo novo no motor - o modelo esta no manual
do fabricante.

¢ Instale velas novas.

* Drene o tanque de combustivel e coloque gasolina nova.

* Desconecte os cabos e deixe secar - siga as instrucdes
de secagem e limpeza de equipamentos eletrénicos.

* Religue somente se tiver certeza de que esta tudo de
acordo com a limpeza de eletrénicos.
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CARROS:

7) Reconecte a
bateria - se estiver
em bom estado:

8) Dé partida
nho motor
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» Conecte primeiro o polo positivo.

» Conecte o polo negativo.

A Universidade, por meio de seus centros e laboratorios
de pesquisa da Escola Politécnica, esta a disposicao para
outras orientacdes que sejam necessarias.

LIVROS:

1) Remova, com a ajuda de papel absorvente branco, o
excesso de agua externa. Neste processo, evite abrir o
livro.

2) Deixe o livro na vertical, sob o papel absorvente branco,
em local com circulacao de ar ou utilize um ventilador
indiretamente. Este processo retira o excesso de agua
interno.

3) Intercale entre as paginas papel absorvente branco
ou papel mata-borrao, verificando a necessidade até que
figuem secas. Cuidado ao folhear as paginas umidas.

4) Ao verificar que o livro esta seco, na posicao horizontal,
deposite peso leve sob o livro, para que ajude na prensa
das folhas.
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FOTOGRAFIAS:

1) Tente separar as fotografias, sem manusea-las de forma
brusca. Caso seja necessario, use uma tesoura ou um
estilete para retirar as fotos do album. Lembre-se de ndo
tocar nas imagens diretamente, s6 pegar a foto pelas
pontas.

2) Nao esfregue ou passe o dedo em cima para tirar a
sujeira. Cologue as fotos delicadamente dentro de uma
bacia de agua, onde elas serdo limpas. Deixe-as de molho,
sem usar agua corrente.

3) Depois de tirar toda a sujeira das fotos, a impressao
deve secar. Como uma roupa, ela pode ser estendida
ou apoiada no varal. Nao use secador de cabelo, muito
menos com ar quente.

4) E possivel usar um desumidificador de ambiente para
ajudar no processo. Depois da secagem, a foto deve ser
colocada dentro de um livro pesado, para que ela volte a
ficar “reta”.
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