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PLANO DE ENSINO

CURSO Medicina
NUCLEO DE FORMAGAO |Nucleo de Formacdo Especifica em Medicina Interna e Diagndstica
DISCIPLINA Pratica em Clinica Médica I
CODICRED 93113-10
CARGA HORARIA 150h/a
PROFESSOR Daniele Escouto E-MAIL daniele.escouto@pucrs.br
VALIDADE A partir de 2024/1
OBJETIVOS:
Ao final da disciplina o aluno deve:
1. Reconhecer as doencgas prevalentes no adulto e no idoso;
2 Reconhecer as principais doencas avaliadas na emergéncia;
3. Orientar medidas preventivas;
4 Indicar terapéutica das principais patologias da clinica médica.

EMENTA:

Identificagdo de sinais e sintomas nas diferentes fases da vida do individuo adulto. Construgdo de uma
visdo biopsicossocial integrada e compreensao dos elementos fundamentais para diagndstico e terapéutica
das doencas mais prevalentes das diferentes na clinica médica, infectologia, dermatologia, emergéncias
médicas, e intensivismo. Assim, espera-se que o aluno adquira competéncia em diagnosticar e manejar
corretamente as diversas situagdes clinicas na pratica médica de adultos.

METODOLOGIA:

E uma disciplina tedrica pratica dividida em cinco médulos, separados em dois blocos. Atividades tedricas,
praticas e seminarios relevantes para o atendimento de pacientes adultos e idosos em cendrios frequentes
da pratica em clinica médica.

CRONOGRAMA

ATIVIDADE TEORICA

DIA(S): 62 feira.

HORARIO: 14h as 15h30min.

LOCAL: Sala 314 — Auditério 1 - Prédio 60-HSL.

RECEPCAO DA DISCIPLINA: 27/02/2024 — Sala 314 — Auditério 1 — Prédio 60-HSL.

DATA CONTEUDO Professor
01/03/2024 Sepse Daniele Escouto
InfecgBes do trato urinario Giovani Gadosnki
08/03/2024 Hipertensao arterial Mario Wiehe
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15/03/2024 Emergéncia neuroldgicas Jefferson Becker
Delirium Lucas Schilling e Marco Pacheco
22/03/2024 Pneumonia Leandro Fritscher
Embolia pulmonar Gustavo Chatkin
29/03/2024 Semana Santa - Feriado Escolar
05/04/2024 Aterosclerose/ Dislipidemia .
, . Luis Carlos Bodanese
Sindromes coronarianas agudas
12/04/2024 Avaliacdo Global do idoso Carla Schwanke
Obesidade e sindrome metabdlica Janine Alessi
19/04/2024 Diabetes Gabriela Telé
26/04/2024 Doencas de pele comuns do adulto e do idoso Vanessa Cunha
03/05/.2024 Avaliagao do exame qualitativo de urina Daniele Escouto
on-line
10/05/2024 Atividades académicas suspensas
17/05/2024 Atividades académicas suspensas
24/05/.2024 Anem|a~s o Carolina da Fonte Pithan
on-line Avaliagdo da coagulagao
31/05/2024 Antibioticoterapia Diego Falci
on-line HIV Patricia Fisch
07/06/2024 Clrrqseicompllcagoes agudas Daniele Escouto
Avaliacdo 1
14/06/2024 Emergéncias oncoldgicas André Fay
21/06/2024 Osteoporose Gabriela Teld
28/06/2024 AVALIACAO 2 Daniele Escou‘to
Andres Ferrari
05/07/2024 AVALIACAO G2
12/07/2024 Disturbios do sédio e potéssio Leonardo Kroth
Lesdo renal aguda Carlos Eduardo Poli de Figueiredo

AVALIAGAO DA GRADUAGAO: de 29/04 a 11/05/2024.

ATIVIDADES PRATICAS

DIA(S) E HORARIOS: 32 feira: 9h45min as 12h
42 feira: 9h45min as 11h15min
62 feira: 8h as 10h15min

Programa:
Os alunos da turma serdo divididos em 2 blocos bimestrais, em espelho (Turmas A e B).

Bloco 1: Mddulo Equipes de clinica médica, 2 meses.

Bloco 2: Dividido em 4 médulos quinzenais: Dermatologia; Emergéncia; Imagem; Infectologia.
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS

PROGRAMA PARA TURMA A - 346 — 356 - 378

Bloco 1 - entre 27/02/2024 e 30/04/2024
Serdo distribuidos em pequenos grupos:

Modulo Equipes de Clinica Médica:
Profs. Giovani Gadonski (1), Taise Carvalho (1), Daniele Escouto (IV), Janine Alessi (V) e Alexandre Losekann (VI)

Local: 62 andar, HSL, salas das ECM

Descricdo das atividades: os alunos acompanharao as atividades de assisténcia e tedricas das equipes de Clinica
Médica. Realizardo anamnese e exame fisico, participarao da discussdao de exames complementares, rounds diarios
e acompanhamento de doutorandos e residentes.

) ECMII ECM I1II ECM IV ECMV ECM VI
PERIODO Sala ECM Il ECM Il - ECM IV - Sala 613 - Sala 611 -
62andar 62andar 62andar 62andar norte 62andar norte
27/02 a 27/03 Gl G2 G3 G4 G5
02/04 a 30/04 G4 G5 Gl G2 G3

Bloco 2 — entre 03/05/2024 e 12/07/2024

Modulo Dermatologia:
Professores: Thais Grazziotin e Vanessa Cunha

Local: 32-feiras, ambulatério de dermatologia - HSL; 42-feiras, Prédio 60 — HSL — Sala 316 - 32andar HSL; 62-feira,
ambulatério de dermatologia — HSL.

Descricdo das atividades: os alunos acompanhardo o ambulatério de dermatologia geral com consultas e
procedimentos ambulatoriais nas tercas e nas sextas. Nas quartas fardo aula pratica derevisdo de lesGes
elementares e abordagem diagndstica, aula de dermatoscopia e seminario de cancer de pele.

Modulo Emergéncia
Professor: Andres Ferrari
Local: Prédio 60 — HSL — Sala 318 - 32andar HSL

Descricdo das atividades: autoaprendizagem, autoestudo supervisionado, aprendizado de campo (anamnese,
exame fisico e atendimento ao paciente), intervengdes autorizadas (procedimentos), discussdes e participagdes nas
instancias assisténcias (round) com profissionais da equipe assistente ou de outro nivel (especialistas convidados),
e até gravacOes de video de simulacdo de instancias de atenc¢do ao paciente e analise posterior.

Médulo Imagem:
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Prof. Fernando Gazzoni, Ricardo Soder, Rubens de Araujo Feijé e Thiago Krieger

Local: 32-feiras, sala de aula 316 — HSL; 42-feiras, sala de aula do CDI — HSL; 62-feira, Sala 7 do setor de
ultrassonografia do HSL.

Descricdo das atividades: Serdo discutidos exames de imagem (RX e TC), correlacionando-os com dados clinicos e
laboratoriais de pacientes do HSL. Além da abordagem dos principios basicos de ultrassonografia com realiza¢do de
exames pelos alunos.

Médulo Infectologia:
Professores: Diego Falci e Patricia Fisch
Local: HSL — Sala 314-Auditdrio 1 — 32andar HSL, terca e quarta-feira. Sala de aula 316 - 32andar HSL na sexta-feira.

Descricdo das atividades: O mdodulo de infectologia tem por objetivo discutir os temas mais prevalentes/relevantes
nesta area. Daremos enfoque especial aos assuntos: AIDS, Tuberculose, Antibioticoterapia, Infec¢des fungicas e
Controle de Infeccdo. Os alunos fardo atividades de round nos leitos com pacientes internados; semindrios de
discussdo de casos e temas de importancia. Em carater opcional, poderao participar de atendimentos ambulatoriais
do servico de infectologia do HSL.

PERIODO Dermatologia Emergéncia Imagem Infectologia
03/05—a—17/05
Atividades académicas &1 G2 G3 G4
suspensas
21/05 a 31/05 G4 Gl G2 G3
04/06 a 14/06 G3 G4 G1 G2
18/06/ a 28/06 G2 G3 G4 G1
02/07 a 12/07 G1 G2 G3 G4

PROGRAMA PARA TURMA B - 660 - 670 - 680
Bloco 2 — entre 27/02/2024 e 30/04/2024
Serdo distribuidos em pequenos grupos:

Mdédulo Dermatologia:
Professores: Thais Grazziotin e Vanessa Cunha

Local: 32-feiras, ambulatdrio de dermatologia - HSL; 42-feiras, Prédio 60 — HSL — Sala 316 - 32andar HSL; 62-feira,
ambulatdrio de dermatologia — HSL.

Pagina 4 de 11
Emitido em: 16/05/24 - 20:20



% | ESCOLADE

pucrs | MEDICINA

Descricdo das atividades: os alunos acompanhardo o ambulatério de dermatologia geral com consultas e
procedimentos ambulatoriais nas tercas e nas sextas. Nas quartas fardo aula pratica de revisdo de lesGes
elementares e abordagem diagndstica, aula de dermatoscopia e seminario de cancer de pele.

Modulo Emergéncia
Professor: Andres Ferrari
Local: Prédio 60 — HSL — Sala 318 — 32andar HSL

Descricdo das atividades: autoaprendizagem, autoestudo supervisionado, aprendizado de campo (anamnese,
exame fisico e atendimento ao paciente), intervengdes autorizadas (procedimentos), discussdes e participagdes nas
instancias assisténcias (round) com profissionais da equipe assistente ou de outro nivel (especialistas convidados),
e até gravacOes de video de simulacdo de instancias de atenc¢do ao paciente e analise posterior.

Médulo Imagem:
Prof. Fernando Gazzoni, Ricardo Soder, Rubens Araujo Feijo e Thiago Krieger

Local: 32-feiras, sala de aula 316 — HSL; 42-feiras, sala de aula do CDI — HSL; 62-feira, Sala 7 do setor de
ultrassonografia do HSL.

Descricdo das atividades: Serdo discutidos exames de imagem (RX e TC), correlacionando-os com dados clinicos e
laboratoriais de pacientes do HSL. Além da abordagem dos principios basicos de ultrassonografia com realizagdo de
exames pelos alunos.

Modulo Infectologia:
Professores: Diego Falci e Patricia Fisch
Local: Local: HSL — Sala 314-Auditdrio 1 — 3%2andar HSL, terca e quarta-feira. Sala de aula 316 na sexta-feira.

Descricdo das atividades: O mdodulo de infectologia tem por objetivo discutir os temas mais prevalentes/relevantes
nesta area. Daremos enfoque especial aos assuntos: AIDS, Tuberculose, Antibioticoterapia, Infec¢des fungicas e
Controle de Infeccdao. Os alunos fardo atividades de round nos leitos com pacientes internados; seminarios de
discussao de casos e temas de importancia. Em cardter opcional, poderado participar de atendimentos ambulatoriais
do servico de infectologia do HSL.

PERIODO Dermatologia Emergéncia Imagem Infectologia
27/02 a 12/03 G1 G2 G3 G4
13/03 a 27/03 G4 G1 G2 G3
02/04 a 12/04 G3 G4 G1 G2
16/04 a 30/04 G2 G3 G4 G1
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Bloco 1 - entre 03/05/2024 e 12/07/2024
Serdo distribuidos em pequenos grupos:

Médulo Equipes de Clinica Médica:
Profs. Giovani Gadonski (l1), Taise Carvalho (lll), Daniele Escouto (IV), Janine Alessi (V) e Alexandre Losekann (VI)

Local: 62 andar, HSL, salas das ECM.

Descricdo das atividades: os alunos acompanharao as atividades de assisténcia e tedricas das equipes de Clinica
Médica. Realizardo anamnese e exame fisico, participarao da discussdao de exames complementares, rounds didrios
e acompanhamento de doutorandos e residentes.

. ECM I ECM 11l ECM IV ECMV ECM VI
PERIODO Sala ECM II ECM Il - ECM IV - Sala 613 - Sala 611 -
62andar 62andar 62andar 62andar norte 62andar norte
03/05—a—17/05
Atividades académicas 61 a2 G3 G4 G5
suspensas
21/05 a 31/05 G1 G2 G3 G4 G5
04/06 a 28/06 G4 G5 G1 G2 G3
02/07 a 12/07 G1 G2 G3 G4 G5

PROCEDIMENTOS E CRITERIOS DE AVALIAGAO

AVALIAGAO GERAL

AVALIAGAO - G1

- Avaliagdo formativa: Ficha de desempenho nos cinco médulos praticos. Tem por objetivo identificar os avangos e
dificuldades do aluno ao longo do curso, orientando-o de modo a permitir ajustes durante o semestre letivo. O professor ira se
basear na observagdo direta do desempenho do aluno com relagdo a aquisi¢do de conhecimento, atitudes e habilidades para o
relacionamento com o paciente, realizacdo da anamnese e exame fisico e raciocinio diagnéstico. Peso 40%

- Avaliagdo somativa: 2 provas, envolvendo assuntos das aulas tedricas, assuntos cumulativos. Atencdo, P1 (nova data
07/06/2024) abrangera assuntos de aulas tedricas apenas até o dia 26/04/2024. Peso 60%

A média geral corresponde a soma das notas acima com seus respectivos pesos.

Prova de substitui¢do: Caso algum aluno perca a prova da avaliagdo de G1, por motivos justificados conforme protocolo da
Escola de Medicina, havera uma data para a recuperagdo das mesmas. Sera uma avaliagdo individual, envolvendo o contetudo
de todo o semestre.

AVALIAGAO - G2
- Banca Oral Individual
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OBS: 1- O aluno estd aprovado na disciplina quando obtém grau G1 igual ou superior a 7,0 e frequéncia minima de 75% da carga

hordria total da disciplina.
2- 0 aluno que ndo atender ao requisito de grau 1 pode realizar uma prova final (G2) com toda matéria do semestre, desde que

o grau G1 seja igual ou superior a 4,0.
3- O aluno estd aprovado na disciplina quando obtiver média aritmética igual ou superior a 5,0 entre os graus G1 e G2 e cumprir

o requisito de frequéncia minima de 75% da carga horaria total da disciplina.

BIBLIOGRAFIA:

BASICA:

e LONGO, D. et al. Harrison’s Principles of Internal Medicine. 20 Ed. Nova lorque: McGraw-Hill, 2018.
o GOLDMAN, L.; SCHAFER, A. I. Goldman’s Cecil Medicine. 25. ed. Philadelphia: Elsevier Saunders, 2019.
e STEPHEN, DORAL STEFANI; BARROS, ELVINO. CLINICA MEDICA: CONSULTA RAPIDA. 5. ED. ARTIMED, 2019.

COMPLEMENTAR:

e LOPES, A. C. Tratado de Clinica Médica. 3. ed. Sdo Paulo: Roca, 2016.

e STONE, C. HUMPHRIES R.L. Current Diagnosis and Treatment-Emergency Medicine. 8 ed. Lange, 2017.
e AZEVEDO, L.C.A. Medicina intensiva: Abordagem pratica. 4 ed. Manole, 2019.

e PAOLA, A. A. V. Livro-Texto da Sociedade Brasileira de Cardiologia. 2 ed. Sdo Paulo. Manole, 2015

OUTRAS FONTES:

e UptoDate. Disponivel em http://www.uptodate.com
e JAMA Internal Medicine. Disponivel em https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine

e Raciocinio Clinico. Disponivel em https://raciocinioclinico.com.br
e Surviving Sepsis Campaing 2021. Disponivel em https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8486643/

INFORMAGOES IMPORTANTES: REGULAMENTO E PAGINA DA ESCOLA DE MEDICINA

- http:..www.pucrs.br.medicina.informacoes-academicas. #informacoes-importantes

Pagina 7 de 11
Emitido em: 16/05/24 - 20:20



pucrks | MEDICINA

DISTRIBUIGAO DOS ALUNOS

TURMA A (346 - 356 - 378)

BLoco 1 - 346 - 356 — 378 - ENTRE 27/02/2024 E 30/04/2024

GRUPO

ALUNOS

GrupPO 1

ANA LAURA GONZAGA OLIVEIRA

DAVID PAUL LORENZONI AVILA

ELLEN SCHIRMER RIGO

GABRIEL RAMOS PIANTA

GUILHERME DA SOLER

GUILHERME KRIPKA

JOAO MATEUS BITTENCOURT BINSFELD

GRuPO 2

MARCELO NEVES LUBIANCA

MIGUEL ANGELO UFLACKER LUTZ DE CASTRO

PEDRO HENRIQUE POLANCZYK ROHDE

PIETRA SOUSA VILLETTI

BARBARA SUMAN BAHLIS

ISABELLA PAGLIOLI CANALI

ISABELLA PERONDI DALL AGNOL

GRuUPO 3

JULIA MURARO MARCHETTI

LARA WIEHE CHAVES

LAURA COLLET KROLIKOWSKI

LORENZA PABST BOTTON

LUIZA REIS MONTAGNER

MELISSA HOFFMANN FALLGATTER

GRuPO 4

RODRIGO SILVA HINTZ

VITOR CHAO CHUANG

ANA LIMA

BRUNO WIENANDTS GENEHR

CAROLINA COMISSOLI FERNANDES

GUILHERME SIERVO BERSAGUI

LUCAS GASPARY FERREIRA

GRUPO 5

LUIZ EDUARDO DE COSTA GOES

MARIA PAULA DE CARLI HANEL

MILTON PAULO JAUREGUY BURMANN

SOPHIA ABUR SAID SHUGAIR

VALENTINA BORTOLAN ZANATTA

VICTORIA DE OLIVEIRA NARDON

BLocoO 2 - ENTRE 03/05/2024E12/07/2024

GRUPO ALUNOS
ANA LAURA GONZAGA OLIVEIRA
DAVID PAUL LORENZONI AVILA
ELLEN SCHIRMER RIGO
GABRIEL RAMOS PIANTA
GRruPO 1

GUILHERME DA SOLER

GUILHERME KRIPKA

JOAO MATEUS BITTENCOURT BINSFELD

MARCELO NEVES LUBIANCA

MIGUEL ANGELO UFLACKER LUTZ DE CASTRO

Pagina 8 de 11
Emitido em: 16/05/24 - 20:20



pucks | MEDICINA

GRuPO 2

PEDRO HENRIQUE POLANCZYK ROHDE

PIETRA SOUSA VILLETTI

BARBARA SUMAN BAHLIS

ISABELLA PAGLIOLI CANALI

ISABELLA PERONDI DALL AGNOL

JULIA MURARO MARCHETTI

LARA WIEHE CHAVES

LAURA COLLET KROLIKOWSKI

GRuUPO 3

LORENZA PABST BOTTON

LUIZA REIS MONTAGNER

MELISSA HOFFMANN FALLGATTER

RODRIGO SILVA HINTZ

VITOR CHAO CHUANG

ANA LIMA

BRUNO WIENANDTS GENEHR

CAROLINA COMISSOLI FERNANDES

GRuPO 4

GUILHERME SIERVO BERSAGUI

LUCAS GASPARY FERREIRA

LUIZ EDUARDO DE COSTA GOES

MARIA PAULA DE CARLI HANEL

MILTON PAULO JAUREGUY BURMANN

SOPHIA ABUR SAID SHUGAIR

VALENTINA BORTOLAN ZANATTA

VICTORIA DE OLIVEIRA NARDON
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DISTRIBUICAO DOS ALUNOS
TUuRMA B (660 - 670 - 680)

BLoco 2 - ENTRE 27/02/2024 € 30/04/2024

GRUPO

ALUNOS

GrupPO 1

GIORDANA NOVELLO FIOREZE

GIOVANA ZAFFARI LACERDA

GIOVANNA VISSOKY CE

ISADORA MENDES BERWANGER

JULIA GALLINA HOFFMANN

MARIA EDUARDA COLOVINI BITENCOURT

MARIANA RUBINSTEIN SELISTRE

MARTINA KELLER EIDT

GRuPO 2

NATALIA BALBINOT ZANINI

RODRIGO CAMPOS OGANDO

STELLA MARIA DE BARROS

CRISTINA MOTTIN DELIA

DIOGO VISSONI ALVES

FRANCESCO BARCELLOS GEMELLI

GABRIELLA ZANATTA DE ANDRADE

JOAO GABRIEL COLETTO SOUZA

GRuUPO 3

LUIZA MACHADO BLANK

MARIANA RACHE ZAMIN

TOMAS MATTER WECHSLER

VICTOR CELARO NUNES

VITOR FERREIRA GARIM

GABRIELE PETRY PEREIRA DA SILVA

GIOVANNI FURLAN DIAZ DEL CASTILLO

GUSTAVO CAVOL ERBERT

GRuPO 4

GUSTAVO HENRIQUE FAUTH

ISABELLA SPENGLER CASAL

LAURA GABARDO FERNANDES

MARIA EDUARDA SILVEIRA BELLINASO

NICOLAS PANATO FINKLER

PEDRO HENRICO GRAZZIOTIN PORTAL

VITOR CIOQUETTA

BLoco 1 - 3/05/2024 € 12/07/2024

GRUPO

ALUNOS

GrupPO 1

GIORDANA NOVELLO FIOREZE

GIOVANA ZAFFARI LACERDA

GIOVANNA VISSOKY CE

ISADORA MENDES BERWANGER

JULIA GALLINA HOFFMANN

MARIA EDUARDA COLOVINI BITENCOURT

GRuPO 2

MARIANA RUBINSTEIN SELISTRE

MARTINA KELLER EIDT

NATALIA BALBINOT ZANINI

RODRIGO CAMPOS OGANDO

STELLA MARIA DE BARROS
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CRISTINA MOTTIN DELIA

GRuUPO 3

DIOGO VISSONI ALVES

FRANCESCO BARCELLOS GEMELLI

GABRIELLA ZANATTA DE ANDRADE

JOAO GABRIEL COLETTO SOUZA

LUIZA MACHADO BLANK

MARIANA RACHE ZAMIN

GRuPO 4

TOMAS MATTER WECHSLER

VICTOR CELARO NUNES

VITOR FERREIRA GARIM

GABRIELE PETRY PEREIRA DA SILVA

GIOVANNI FURLAN DIAZ DEL CASTILLO

GUSTAVO CAVOL ERBERT

GRUPO 5

GUSTAVO HENRIQUE FAUTH

ISABELLA SPENGLER CASAL

LAURA GABARDO FERNANDES

MARIA EDUARDA SILVEIRA BELLINASO

NICOLAS PANATO FINKLER

PEDRO HENRICO GRAZZIOTIN PORTAL

VITOR CIOQUETTA
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